4/8/22, 12:09 Correo de Universidad Popular del Cesar - Jornada de salud para la familia Upecista y Comunidad Externa

% UNIVERSIDAD

: 9 Popular del Cesar Chavez Galvis, Jacqueline <jchavez@unicesar.edu.co>

Jornada de salud para la familia Upecista y Comunidad Externa
1 mensaje

Aguachica, Bienestar Universitario <bienestaraguachica@unicesar.edu.co> 7 de junio de 2022, 10:42
Cco: jacquelinechavez@unicesar.edu.co
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4/8/22, 12:09

Correo de Universidad Popular del Cesar - Jornada de salud para la familia Upecista y Comunidad Externa

MIERCOLES B DE JUNID

SALUD MENTAL: TALLERES
DIDACTICOS EN NUTRICION Y
SEXUALIDAD
8:00 AM - 12:00 M
2:00 PM - 6:00 PM
PLAZOLETA UPC
TAMIZAIJE RIESGO
CARDIOVASCULAR, JORNADA
DE VACUNACION Y
GLUCOMETRIA- (AYUNAS)
8:00 AM - 6:00 PM
PLAZOLETA UPC

EQUILIBRIO PSICOSOCIAL:
CHARLA Y TALLER
EMPRESARIAL: TERAPIA DE LA
RISA

9:30 AM - 10:30 AM
PLAZOLETA UPC

EXAMENES DE OPTOMETRIA
9:00 AM - 11:00 AM
ENFERMERIA UPC

BRIGADA DE ODONTOLOGIA
8:15 AM - 12:.00 M
2:30 PM - 6:00 PM
CONSULTORIO ODONTOLOGICO
CRA 3 # 13-54

TOMA DE MUESTRAS FROTIS
VAGINAL
7:00 AM - 8:30 AM
CONSULTORIO
CALLE 8 # 24A-27
DONACION DE SANGRE
8:00 AM - 7:00 PM
PLAZOLETA UPC

Apoya:

JUEVES 9 DE Junio

CONVIVENCIA SOCIAL:
DESAYUNO SALUDABLE
8:30 AM - 9:00 AM DOCENTES ,
FUNCIONARIOS Y CONTRATISTAS
BIBLIOTECA UPC
CAPACITACION PREVENCION
RIESGOS LABORALES
9:00 AM - 9:30 PM
BIBLIOTECA UPC
CONVIVENCIA SOCIAL:
MUESTRAS CULTURALES
9:30 AM - 10:00 AM
BIBLIOTECA UPC
TALLER MANEJO DE LA VOZ

10:00 AM - 10:30 AM
BIBLIOTECA UPC
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BRIGADA DE ODONTOLOGIA
8:15 AM - 12:00 M
2:30 PM - 6:00 PM
CONSULTORIO CRA 3 # 13-54

TOMA DE PERFIL LIPIDICO
(AYUMAS) CITAS 3023735515
8:00 AM - 7:00 PM
PLAZOLETA UPC

TOMA DE MUESTRAS FROTIS
VAGINAL
7:00 AM - 8:30 AM
CONSULTORIO CALLE 8 # 24A-27
DONACION DE SANGRE
8:00 AM - 7:00 PM
PLAZOLETA UPC

Te @)POSITIVA

Organizo y proyecto: Doctora Agny Lorena Duque Lobo (SST)
(Cualquier inquietud: Oficina de Bienestar Institucional)

h UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

Seccional Aguachica

Organiza: Seguridad y Salud en el Trabajo

VIERNES 10 DE Junio

TALLERES EDUCATIVOS
PREVENCION DE
ENFERMEDADES
8:00 AM - 11:00 AM
2:00 PM - 6:00 PM

PLAZOLETA UPC

TOMA DE MUESTRAS FROTIS

VAGINAL

7:00 AM - 8:30 AM
CONSULTORIO
CALLE 8 # 24A-27

EXAMENES DE OPTOMETRIA

9:00 AM - 11:00 AM
ENFERMERIA UPC

BRIGADA DE ODONTOLOGIA
8:15 AM - 12:00 M

2:30 PM - 6:00 PM
CONSULTORIO CRA 3 # 13-54

DONACION DE SANGRE
8:00 AM - 7:00 PM
PLAZOLETA UPC

EQUILIBRIO PSICOSOCIAL:
RUMBATERAPIA

9:00 AM - 10:00 AM
PLAZOLETA UPC
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Este correo no representa posicion oficial de la Universidad Popular del Cesar, por lo que esta no adquiere ninguna responsabilidad por su contenido, salvo en el caso de
funcionarios en ejercicio de atribuciones reglamentarias. Puede provenir de una cuenta ofrecida a funcionarios, docentes o estudiantes, como parte del proceso y en tal situacion el
mensaje como sus anexos son estrictamente confidenciales.

- [ ] [ ]
’ h U n Ive rs I d a d La Universidad Popular del Cesar se preccupa por el Medio Ambiente. - ’

Pupu lar del Cesar Antes de imprimir este correo piense en su responsahbilidad con el planeta
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h UNIVERSIDAD _ o _
¢ Popular del Cesar Chavez Galvis, Jacqueline <jchavez@unicesar.edu.co>

Felicidadades Maestro
1 mensaje

Aguachica, Bienestar Universitario <bienestaraguachica@unicesar.edu.co> 12 de mayo de 2022, 22:46
Cco: jchavez@unicesar.edu.co

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

R oz
tiﬁ iz dia
Docente!

<Queridos Docentes.,
hoy queremos exaltar y agradecer,
la maravillosa labor que cada un

de ustedes realiza dia a diq,
entregando a los estudiantes
su conocimiento y ayudand
a crear un mejor futuro.

Yerly Cristancho Portillo
Vicerrector General

Este correo no representa posicion oficial de la Universidad Popular del Cesar, por lo que esta no adquiere ninguna responsabilidad por su contenido, salvo en el caso de
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funcionarios en ejercicio de atribuciones reglamentarias. Puede provenir de una cuenta ofrecida a funcionarios, docentes o estudiantes, como parte del proceso y en tal situacion el
mensaje como sus anexos son estrictamente confidenciales.
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Nl UNIVERSIDAD _ o _
¢ Popular del Cesar Chavez Galvis, Jacqueline <jchavez@unicesar.edu.co>

Abierta inscripciones para deporte, cultura y pastoral social
2 mensajes

Rojas, Miriam <miriamrojas@unicesar.edu.co> 16 de febrero de 2022, 17:51
Cco: jacquelinechavez@unicesar.edu.co

Saludos de paz y bienestar

Se le informa a la comunidad estudiantil, que las inscripciones a: Microfutbol, futbol, baloncesto, voleibol, atletismo, ajedrez, pastoral social, danzas y teatro ya se encuentran
abiertas en la oficina de Bienestar y a continuacion se les compartira el horario para que lo tengan en cuenta a la hora de escoger.

Horario de entrenamientos:
Microfutbol femenino :
Martes 7:00pm

Miércoles 12:00m

Sabado 6:00am

Microfutbol masculino :
Martes 7:00pm
Miércoles 12:00 m
Séabado 6:00am

Baloncesto femenino :
Martes y jueves 12:00m
Sabado 5:00pm

Baloncesto masculino :
Martes y jueves 12:00m
Sabado 5:00pm

Voleibol femenino :
Miércoles y viernes 8:00 pm
Sabado 5:30pm

Voleibol masculino :
Miércoles y viernes 8:00 pm
Sabado 5:30pm

Futbol :
Martes, jueves y viernes 10:00 pm
Domingo partidos

Atletismo :
Lunes, miércoles y jueves 6:00pm

Ajedrez :
Martes 7:00pm

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=2eb85b9fad&view=pt&search=all&permthid=thread-f%3A1724961950654601569&simpl=msg-f%3A1724961950654601569&simpl=msg-f%3A1726016298010381791  1/2



4/8/22, 12:10 Correo de Universidad Popular del Cesar - Abierta inscripciones para deporte, cultura y pastoral social

Miércoles 12:30 pm
Sabado 10:00 am

Danza :
Lunes, martes y miércoles 7:30 pm

Teatro :
Martes, miércoles y jueves 12:30 pm

Pastoral social :

Miércoles y viernes 1:00 pm
Sabados o domingo labor social
Agradeciendo su atencion

Atentamente.

Miriam Rojas D.

Este correo no representa posicion oficial de la Universidad Popular del Cesar, por lo que esta no adquiere ninguna responsabilidad por su contenido, salvo en el caso de
funcionarios en ejercicio de atribuciones reglamentarias. Puede provenir de una cuenta ofrecida a funcionarios, docentes o estudiantes, como parte del proceso y en tal situacién el
mensaje como sus anexos son estrictamente confidenciales.
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U n Ive rs I d a d La Universidad Popular del Cesar se preccupa por el Medio Ambienle.
P'ﬂpu | ar dEl cesar Antes de imprimir este correo piense en su responsahbilidad con el planeta

Aguachica, Bienestar Universitario <bienestaraguachica@unicesar.edu.co> 28 de febrero de 2022, 9:09
Cco: jchavez@unicesar.edu.co

[El texto citado esta oculto]
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